Cenik

Nutriéni poradenstvi Ing. Jitka Jirku

Nutriéni poradenstvi - individualni

Komplexni analyza stavby téla, tisk 4 strankové vysledné zpravy Tanita BCM, 1 500 K¢

analyza soucasnych stravovacich zvyk(, konzultace, navrh Uprav Zivotniho stylu

Vytvoreni jidelni€ku pro 1 osobu na 3 dny, konzultace | 1000 K&
Kontrola - Tanita BCM tisk 4 strdnkové zpravy, konzultace 1 | 400 K&

Rychla analyza stavby téla, tisk zpravy 1 A5, bez konzultace 0,5 ‘ 250 K¢




